JONATHAN ADRIAN
ZAPATA CORONEL

MEDICO CHIRURGO

PROFILO

Medico affidabile. empatico e dalla forte
i me di cresce ofessionalmente.

Possiede ottime doti interpers i, nicative
¢ collaborative, Lavora a stretto contatto ¢con i
pazienti per risolvere i problemi suscitati agendo

di colleghi e superiori ¢
nell ottica del mi continuo. Inoltre,
conta con v
ambulatori

elficiente nei compiti assegnati,

pedaliera
ro i squadra ed

COMPETENZE

Medicina Interna. Cardic a, Chirurgia Generale.
Fraumatologia, Pediatria, Ginecologia e Ostetricia
Capacita di diagnosi differenziale ¢ ascolto
Strumenti di analisi ¢ valutazione

Forte motivazione, affidabilita, precisione ¢ pazienza
Abilitd di lavorare sotto pressione

Doti gestionali, leadership

Sostegno e attenzione alle esigenze dei pazienti

5] ESPERIENZE LAVORATIVE

Policlinico San Donato — Gruppo San Donato
Medico U.O. Pronto Soccorso | Milano, San Donato
| Gennaio 2025 — odgi

- Accoglienza ¢ valutazione clinica immediata dei pazienti
secondo protocolli di triage.

- Riconoscimento e gestione delle urgenze e emergenze mediche e
fraumaltiche.

- Stabilizzazione dei pazienti critici attraverso manovre di
emergenza (gestione vie aeree, ventilazione, supporto
cardiocircolatorio).

- Esecuzione di interventi diagnostici rapidi (esame obiettivo,
interpretazione ECG, richiesta e lettura di esami radiologici e di
laboratorio).

- Trattamento di patologie acute mediante somministrazione
farmacologica, immobilizzazioni, suture e medicazioni avanzate.
- Coordinamento dell’iter diagnostico-terapeutico con specialisti
(chirurgia generale, ortopedia, cardiologia, neurologia, ecc.).

- Decisione in merito al ricovero ospedaliero, trasferimento o
dimissione dei pazienti.

- Redazione accurata della documentazione clinica: cartella
clinica, referto di pronto soccorso, lettere di dimissione.

- Gestione dei percorsi assistenziali nei codici rossi, gialli, verdi e
bianchi.

- Comunicazione chiara ed empatica con i pazienti e 1 familiari in
situazioni di stress e criticita.

- Partecipazione attiva alla gestione delle maxi-emergenze,
attivando 1 protocolli previsti.

- Aggiornamento continuo delle competenze in emergenza-
urgenza attraverso corsi certificati (ACLS, PALS, ATLS).

Azienda dei servizi della persona Golgi Redaelli
Medico di Guardia | Milano, Bande Nere e
Vimodrone, Italia | Febbraio 2024 — oggi

- Valutare le condizioni di salute dei nuovi ingressi per stabilire un
piano di cura personalizzato.

- Sorvegliare costantemente le condizioni di salute degli anziani,
prestando particolare atienzione a quelli con patologie croniche o
in condizioni di fragilitd e intervenire prontamente in caso di
emergenze mediche, stabilizzando i pazienti e decidendo
I'eventuale trasferimento in strutture ospedaliere per ulteriori cure.
- Gestire la somministrazione di farmaci prescritti e terapie
specifiche, monitorando la loro efficacia e gli eventuali effetti
collaterali e implementare strategie per la gestione del dolore e il
miglioramento della qualita della vita degli ospiti.

- Collaborare con medici specialisti per la gestione di patologie
specifiche, organizzando visite specialistiche all'interno o
all'esterno della struttura inoltre educare gli ospiti e il personale su
tematiche sanitarie rilevanti, come l'importanza di una corretta
alimentazione, l'igiene personale e la prevenzione delle cadute ¢
contribuire alla formazione continua del personale della residenza
su tematiche sanitarie e sulle corrette procedure di assistenza.

- Mantenere aggiornati 1 dossier sanitari degli ospiti, registrando
tutte le valutazioni, interventi e variazioni terapeutiche.

- Mantenere un canale di comunicazione aperto con i familiari
degli ospiti, informandoli sullo stato di salute e sulle decisioni
terapeutiche,



COMPETENZE LINGUISTICHE

Spagnolo: Madre Lingua
Italiano: Avanzato Plida C1
Inglese: Avanzato Cambridge B2

ﬂ COMPETENZE INFORMATICHE

- Conoscenza avanzata del pacchetto Microsoft
Office 365: Excel, Word, Point, Visio, Publisher e
Data

- Conoscenza Intermedia Avanzata IBM SPSS 27
Statistics

a FORMAZIONE

- PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA
DEL ECUADOR

Laurea in Medicina e Chirurgia 2014 —
2020

kit SUCCESSI PROFESSIONALI
- Publication article scientific (EHRA)
“European Heart Rhythm Association™ 2020:
“Ambulatory implantation of cardiac rhythm
management devices: a retrospective safety
and cost- minimization analysis ir a
developing country”.

- ESAME CACES 2020
Dentro del 10% dei migliori risultati a livello
nazionale (ECUADOR)

@ Esperienze Lavorative (continua)

Societa Cooperativa Sociale Versoprobo
Medico Competente | Bergamo, Italia|
Novembre 2023 — oggi

- Valutazione clinica iniziale con screening e realizzazione
cartella clinica per identificare eventuali condizioni di salute
immediate o croniche tra gli immigrati ¢ gli indigenti
- Fornire cure mediche di base, trattamento per lesioni minori
e gestione delle condizioni croniche
- Offrire supporto psicologico e counseling per affrontare
traumi, stress € altri problemi di salute mentale comuni
- Organizzare e condurre sessioni di educazione sanitaria
promuovere stili di vita sani e prevenzione delle malattie,
igiene personale e nutrizione
- Collaborare con ospedali, cliniche specialistiche e altri
professionisti della salute per riferire i casi che richiedono
attenzione medica specializzata.
- Assicurare un adeguato follow-up dei casi, compreso il
monitoraggio delle condizioni creniche ¢ la valutazione
nell'efficacia dei trattamenti.
- Mantenere registrazioni mediche accurate e raccogliere dati
per monitorare 1o stato di salute delle popolazioni servite.
- Contribuire alla formazione del personale sulla gestione
sanitaria delle popolazioni migranti e indigenti e allo
sviluppo di protocolli per migliorare la qualita dell'assistente

NortHospital — Clinmeyd S.A.
Guardia Medica | Quito, Ecuador | Settembre 2022
-  Settembre 2023

- Guardia medica di 32 ore per rispondere alle situazioni urgenti in
modo tempestivo.

- Identificazione dei problemi sanitari del paziente a seguito di

un’attenta valutazione dei parametsi vitali per identificare ghi

interventi pit idonei.

- Valutazione dei pazienti del pronto soccorso (pediatria e
geriatria), rapido inquadramento diagnostico ed esecuzione di test
d’emergenze per identificare i trattamenti opportuni

- Dialogo aperto con i pazienti su potenziali patologie, piani di

trattamento e raccomandazioni per uno stile di vita sano

- Primo e secondo aiutante nei procedimenti chirurgici di alta e

media complessita

- Rotazioni: Unita di Terapia Intensiva, Medicina Interna, Chirurgia

Generale, Cardiologia, Traumatologia ¢ ortopedia

Hospital Capital
Guardia Sanitaria Quito, Ecuador | Luglio -
Settembre 2022

- Guardia di 24 ore per rispondere alle situazioni urgenti in modo
tempestivo

- Attenzione pediatrica, ostetrica, ginecologica e pazienti chirurgici
- Risposta tempestiva alle situazioni di emergenze mediantc la
somministrazione di terapie appropriate ¢ specifiche.

- Documentazione ¢ discussione di anamnesi mediche, sintomi
recenti e problematiche attuali durante ogni visita al fine di
mantenere i registri sempre aggiornati.

- Elaborazione degli ordini per i test di laboratorio ¢
interpretazione dei risultati allo scopo di garantire un processo
decisionale accurato

- Rotazioni: Medicina Interna, Pediatria, Ginecologia e ostetricia



Esperienze Lavorative (continua)

“Centro Sanitario OQMED”

Medico del Lavoro | Quito Ecuador | Febbraio -
Giunio 2022

- Educazione sanitaria ¢ medicina preventiva

- Monitorare e promuovere la salute dei lavoratori attraverso la
promozione e la prevenzione di potenziali patologie e
raccomandazioni al fine di promuovere uno stile di vita sano

- Ridurre I'incidenza dei fattori di rischio professionale e garantire

1l primo soccorso sul posto di lavoro nelle emergenze in modo
accurato e tempestivo.

- Revisione degli esami e rilascio dei documenti medici
- Cura attenzione delle malattie croniche prevalenti.

- Discussione di anamnesi mediche, sintomi recentl e
problematiche suscitate nell’ambito del lavoro

“Compagnia di “Carga Pesada Transporte

DELCO S.A"

Medico del Lavoro | Quito - Santo Domingo de
los Tsachilas Ecuador | Febbraio — Luglic 2022

- Monitorare e promuovere la salute dei lavoratori attraverso la
promozione e la prevenzione di potenziali patologie e
raccomandazioni per uno stile di vita sano

- Ridurre l'incidenza dei fattori di rischio professionale ¢ garantire

il priino soccorso sul posto di lavoro nelle emergenze in modo
accurato e tempestivo.

- Revisione degli esami e rilascio dei documenti medici

“"ACCUMEDICAL"”

Medico a Domicilio | Quito, Ecuador |
Maggio 2022 — Giugno 2022

- Assistenza e cure mediche in casa per pazienti respiratori cronici.
- Assistenza pediatrica e neonatale a domicilio per pazienti con
malattie polmonari catastrofiche.

- Controllo e monitoraggio delle malattie respiratorie croniche.

“"Sistema Medico della Universita San Francisco
Quito” (SIME USFQ)

Medico Chirurgo | Quito, Ecuador |
Gennaio 2022 - Aprile 2022

- Gestione e applicazione dei vaccini COVID-19.
- Supervisione della catena del freddo dei vaccini anti-COVID-19.
- Cura e applicazione del vaccino a tutti e tutte le fasce d’e

Ministerio di Salute dell’'Ecuador (MSP) — Centro
Sanitario "Nueva San Raffael tipo C”

Esercizio della professione in sede Rurale]
Esmeraldas, Ecuador | Gennaio 2021 —
Dicembre 2021

- Gestione delle malattie croniche non trasmissibili prevalenti,
malattie tropicali, prevenzione primaria e secondaria




- Identificazione dei problemi sanitari del paziente a seguito di
un’attenta valutazione delle funzioni vitali per individuare gli
interventi piu idonei.

- Gestione delle patologie nel pronto soccorso per 24 ore sia
ostetriche che pediatriche

Instituto de Seguridad Social del Ecuador (IESS)
Ospedale Specialistico “Carlos Andrade Marin”

Medico Tirocinante | Quito, Ecuador |
Settembre 2019 — Settembre 2020

- Assistenza medica e gestione dei pazienti ospedaliero

- Prelievo, gestione e consegna dei campioni, cure e attenzioni
ai pazienti

- Cateterismo vescicale

- Documentazione medica, cartelle cliniche e anamnesi

- ACLS (Advance Cardiac Life Support) 2022 in “Save a life by
National Health Care Provider Solution™.

- BLS (Basic Life Support) 2022 in “Save a life by National
Health Care Provider Solution”.

- PALS (Pediatric Advance Life Support) 2022 in “Save a life by
National Health Care Provider Solution™.

- ESC “European Society of Cardiology” Congress 2020. Attestato
di Approvazione. (72H)

- “Salute nel Lavoro™, Ministerio de Salud Piblica, MSP, 2021,

- “Curso Virtual sobre la implementacion del paguete técnico
HEARTYS en la Atencién Primaria de Salud — Base tedrico —
prdcticas para gestores en salud”. Organizzazione Panamericana de
la Salute OPS, 2021.

- ADDSURG. Congreso Internacional de Trauma 2022,
Controversias y Actualizacién. Universidad de las Ameéricas, 2022

(60 ore)

- DECROEVENT. 2 do Congreso de Medicina de Emergencia.
Universidad de las Américas (UDLA), 2022, Ministerio de Salud
Publica, 2022 (60 horas).

Autorizzo il trattamento dei dati persenali contenuti nel mio CV comeo disposto
nell’art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE
2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati
personali.



